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PARTNERSTVI POD LUPOU:
VOLNY A SPOLECNY CAS

* ANEB KAZDA MINUTA JE DAR

SEMINAR V KNIHOVNE S HLIDANIM DETI

Odpovime na otazku, jaka naplh volného TESISE NA VAS LEKTORI .

a spole¢ného ¢asu vede k radostnému PAVLA A ROBERT HAJKOVI
prozivani a jaké naopak pUsobi
ponorkoveé stavy a vede ke vztahovym
krizim. PopiSeme vyvojova obdobi déti
a vztahu a to, jak mohou vyrazné
ovlivnit zpUsob traveni volného ¢asu

a jaké potreby je kliCové v téchto
rizikovych obdobich naplfiovat.

Robert je psycholog a
kou€ s praxi u Specialnich
sil Armady CR, Pavla
klinicka naturopatka

a vyzivova poradkyné.
Spole¢né vedou Centrum
integrativni péce
Pfirozené ke zdravi,

kde propojuji psychologii
a péci o télo i dusi.
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Pofada Charita Kyjov ve spolupréci s Rimskokatolickou farnosti Kyjov

za podpory KDU CSL Kyjov. Vstup zdarma.




