CAMINO DE SANTIAGO

Svatojakubska cesta do Santiaga de Compostela mnoha lidem zménila Zivot. Vice nez jinde zde plati
staré réeni, Ze tim nejdUlezitéjSim cilem je cesta samotna. Tato pout zdaleka neni jen o zdolanych
kilometrech, ani o kilometrech, které vas teprve Cekaji.

Peregrinatio ad limina Sancti Jacobi, jak se nazyvala ve stfedoveku, neboli Camino de Santiago de
Compostela, jak ji zname dnes, je cestou promény a znovuzrozeni, ale je také o olekavani, utrpenii
o velikém zadostiucinéni. Na tuto pout dlouhou 1200 kilometr( se kazdym rokem vyda na dvé sté
tisic lidi vSech generaci z celého svéta. At uz je dlivod, proc se na cestu vydavaji, jakykoli, ta
nejdulezitéjsi pout se odehraje v jejich nitru. Pout neni turistika, ale modlitba. Modlitba télem i dusi,
modlitba kazdym krokem.

A to je mozna kli¢ k pochopeni svatojakubské cesty: jde o to vydat se na cestu, ne dospét do cile.
Putovat, ne jen cestovat. V dnesni dobé, kdy stejnou vzdalenost mizeme letadlem urazit za vice nez
hodinu, se zda nepochopitelné, Ze se tolik lidi odhodla k mnoha tydndm fyzické ndmahy pod paprsky
Zhavého slunce, v botach obalenych blatem, pokud se vyda na cestu pésky, nebo na kole, ¢i dokonce
na hrbeté koné... A presto ani dnes neztraci tato pout své neodolatelné kouzlo. Mozna pravé proto,
Ze zkuSenost, kterou zde ziskdme, se tak zasadné lisi od radosti a strasti kazdodenniho Zivota.

SVATY JAKUB, apoétol, patron Spanélska.
Jakub, syn Zebedelyv, zndmy také jako Jakub Starsi, se narodil v Betsaidé v Galileji. Jako rybar na

Galilejském jezere byl povolan JeZiSem, aby se spolu se svym bratrem Janem stali jeho ucedniky. Od
onoho dne nesou tito dva apostolové pfizvisko Boanergés, tedy ,synové hromu", pravdépodobné
diky bourlivému zapalu a nadseni, se kterym prosazovali uceni svého Pana. Podle Isidora Sevillského
(560-636) podnikl Jakub viibec svou prvni cestu do Spanélska proto, aby tam hlasal evangelium, a
podle Skutk( apostolskych byl po svém navratu do Jeruzaléma kolem roku 44 n. |. na prikaz kréle
Heroda Agrippy . stat. Jakub jako prvni z apostoll tedy podstoupil mucednickou smrt. Legenda
aurea (Zlatd legenda), sepsana Jakubem de Voragine ve 2. poloviné 13. stoleti, vypravi o tom, Ze
Jakubovo télo bylo prevezeno zpét do Galicie na mramorové lodi, ktera bez plachet a vesel obeplula
Pyrenejsky poloostrov a pak po rekach Ulla a Sar putovala vnitrozemim. Jakubovy ostatky pak
prevezli do prfimorské diecéze Iria Flavia (Padrén) dva z jeho ucednik(. Kdyz také zemfeli, byli
pohrbeni spolu s ostatky mucednika do hrobu na vrchu Libraddn, kde v zapomnéni leZeli po celd
staleti. V roce 813 mél na tomto misté poustevnik Pelayo (Pelagius) vidéni, v némz spatfil, jak na
pole pada dést hvézd (Campus stellae, odtud Campostela nebo Compostela). Vidéni se opakovalo
den co den, dokud biskup Theodomiro nenafidil ono misto prozkoumat a nenalezl tak hrob se tfremi
tély. Jedno z nich mélo hlavu oddélenou od téla a ndpis na ném potvrzoval, Ze $lo o, Jakuba, syna
Zebedea a Salomé". Kral Asturie a Galicie Alfons II. Cudny (792-842) nafidil na misté zdzra¢ného
nalezu vystavét kostel. Nadpfirozenou povahu tohoto objevu jesté zdUraznila udalost z 23. kvétna
844, kdy se béhem bitvy u Clavija (pobliz La Rioji) objevil svaty Jakub na bilém koni. Traduje se, Ze
diky nému pak kfestanska vojska Ramira I. Asturského pobila maurska vojska Abdurrahmana Il.
Proto svaty Jakub také nékdy nese pfizvisko Matamoros neboli Maurobijec. V roce 893 byl kostel
pfebudovan na benediktinsky klaster a stal se cilem ¢etnych véficich, ktefi putovali po stezce z
Francie, vedouci rovnobé?né se severnim pobreZim Spanélska. Kantabrijské pohoti zde chranilo
poutniky pred vpady Maur(, ktefi v té dobé ovladali témér cely Pyrenejsky poloostrov. Dnesni
Camino Primitivo a Camino del Norte kopiruji tuto prvni stezku. Zprvu maly kosteli¢ek se stal svatyni



a v roce 1075 katedralou, zastavenim na Peregrinatio ad limina Sancti Jacobi (doslova ,,Pout k
hranicim svatého Jakuba").

V roce 1589 donutil biskupa Klimenta strach z ndjezd( anglickych korzar( ostatky svétce ukryt. Zvolil
tak bezpelny Ukryt, Ze se po nich na dlouha tfi stoleti slehla zem. Nicméné v roce 1879 probihaly
vykopavky pod hlavnim oltarem katedraly a ostatky znovu spatfily svétlo svéta. A od té doby se
konaji pouté do Santiaga de Compostela az dodnes.

Katolicka cirkev slavi svatek svatého Jakuba 25. Cervence. Pokud toto datum spada na nedéli, je
vyhladseno jubileum a cely rok je prohldsen za svaty Jakub(v rok (Spanélsky Afo Santo
Compostelano). V kazdém stoleti je takovych svatych Jakubovych rokd ¢trnact a objevuji se v
pravidelnych intervalech po 6, 5, 6 a 11 letech. Posledni svaty JakubUv rok pfipadl na rok 2010, dalsi
budou v letech 2021, 2027, 2032 a 2038. Véricim poutniklm, ktefi pfijdou do Santiaga de
Compostela a navstivi svétciv hrob ve svatém Jakuboveé roce, budou po zpovédi a svatém prijimani
odpustény vSechny hfichy — mohou ziskat plnomocné odpustky.

Svaty Jakub byva zobrazovan tfemi zpUsoby: jako apostol, bosy, v tunice a s evangeliem v podpazi;
jako poutnik v tunice nebo habitu, klobouku se Sirokou krempou, s holi, tykvi a musli hfebenatky;
nebo jako vitéz nad Maury (Matamoros/Maurobijec), ve zbroji, s vytasenym mecem a jedouci na
bilém koni. Casto je na bilé vale¢né tunice svétce vyobrazen Eerveny k¥iz fadu svato- jakubskych
rytird.

DEJINY POUTNICTVI

Za vSechna ta staleti zaZila svatojakubska pout jak ¢asy ohromného rozmachu, tak i obdobi Upadku,
kdy takrka zanikla, aby se pak vratila v pIné sile na sklonku devatenactého stoleti. Evropska rada
prohlasila 23. fijna 1987 svatojakubskou cestu za , prvni evropskou kulturni trasu" a financovala
znaceni vSech stezek ,,el Camino de Santiago". Dne 10. prosince 1993 pak byla cesta zarazena do
seznamu sveétového kulturniho dédictvi UNESCO.

Ve stfedovéku mohla svatojakubskou pout do Santiaga de Compostela v popularité prekonat snad
jediné pout do Rima po Via Francigena (jeliko? pout do Jeruzaléma byla pro vétsinu véficich zcela
nemozna). Roku 1214 podnikl cestu do Santiaga de Compostela také svaty Frantiska z Assisi.

Poutnictvi, které zaZivalo veliky rozkvét az do 13 stoleti, bylo provozovano z rozlicnych divodda.
Existovalo peregrinatio pro voto, dobrovolné poutnictvi podstupované kvili odpusténi hfichd nebo
pozadani Boha o milost, ale také peregrinatio ex poenitentia, kdy byl poutnik odsouzen vytrpét pout
,kvUli odpusténi hfichl a pro spasu své duse". Obvyklé cile tohoto ,nuceného poutnictvi" byly
Santiago de Compostela, Rim, Tours a Bari. Pro hiniky z vldmskych nebo némeckych zemi %lo o
skutecné kruty trest, kdyz uvazime, jakd nebezpeci poutnikiim hrozila na cesté. Mezi témito dvéma
typy existoval jesté jeden druh poutnictvi. Casto bylo poslednim pfdnim zemrelého, aby néktery
jeho pfibuzny vykonal pout na urcité misto a zde se pomodlil za spasu duse zesnulého. Obvykle se
tak pfibuzny kvalifikoval jako opravnény dédic. Prlikaz zvany credencial zfejmé slouzil pravé témto
poutniklm jako dlkaz, zZe cestu skutecné absolvovali.

Kazdopadné na konci 16. stoleti jista ,,sekularizace" poutnictvi kombinovana s reformacni averzi vici
koncepci odpustkl a ztratou takovych hodnot, jakymi jsou dobrocinnost, pohostinnost a sluzba
bliznimu, bez kterych je pro samotného ¢lovéka nemozné podniknout takovouto titanskou vypravu,
vedla k vyznamnému poklesu poctu poutnikl. Ale jakkoliv se zdalo, Ze osvicenstvi a racionalni



pozitivismus musi tento typ ndboZenské praxe zlikvidovat Uplné, znovuobjeveni ostatk( svatého
Jakuba v roce 1879 opét roznitilo nabozensky zapal a Santiago de Compostela se znovu stalo
oblibenym cilem poutnikl. V roce 1884 papez Lev XIII. vyzval ve své bule Deus Omnipotens kiestany
k obnoveni svatojakubskeé cesty ,,ad limina Sancti Jacobi" a nasledujiciho roku poprvé neslo procesi
ostatky svétce ulicemi Santiaga de Compostela. Stezky, které na cela staleti upadly v zapomnéni,
byly pfizplsobeny potifebam stale vzristajiciho poctu poutnikl a poprvé byly ustanoveny oficidlni
agentury, které zajistuji logistickou organizaci pro poutniky. Cesty, albergues (nocleharny pro
poutniky) a odpocivadla byly bud obnoveny, nebo opét od zakladu vystavény a mald mésta podél
svatojakubské cesty ziskala novy zdroj pfijmu. V roce 1940 papez Pius XIl. mluvil o Santiagu de
Compostela jako o ,nejsvétéjsim misté na zemi po stanu Umluvy, Jeruzalémé a Rimu".

Opravdovy zvrat ovsem nastal v roce 1982. Papez Jan Pavel Il. v Santiagu de Compostela oslovil
“starou Evropu”: ,Nalezni znovu sebe samu! Bud' sama sebou! Odhal své pocatky! Vdechni Zivot
svym kofenim! Vrat se ke svym pravym hodnotam, které v minulosti tvofily tvou slavu a které ti
nyni umoznuji vénovat se dobrocinnosti na jinych kontinentech!" V srpnu 1989 se Jan Pavel Il.
nazval papezem-poutnikem u pfileZitosti Svétového dne mladeze, kdy vice nez 600 000 lidi pfislo na
Monte do Gozo pobliz Santiaga de Compostela, aby si poslechlo papezlv projev.

SYMBOLY A DOKUMENTY

Existuje mnoho symbol(, které se pouzivaji k oznaceni Camino de Santiago, poutnik( nebo svatého
Jakuba. Nékteré mizeme vidét pfimo na svatojakubské cesté, kde funguji jako znaceni, jiné symboly
nosi lidé, aby vyjadrili sv{j status poutnika, a dalSimi se poutnici zdravi nebo povzbuzuji.

MUSLE HREBENATKY

Typickym symbolem svatojakubské cesty je musle, ktera se objevuje na znackach podél cest,
obvykle je Zlutd na modrém pozadi. Je to stylizovana skorapka hrebenatky svatojakubské neboli
Pecten jacobaeus, mékkyse, kterého mlizeme nalézt na plazich podél Atlantiku. Pokud si nékdo
prinesl domd musli hfebenatky, byl to dikaz, Ze dosel az na finisterrae, na samou hranici zndmého
svéta (tedy pred objevenim Ameriky). Poutnici také mivali ve zvyku si musli (opravdovou nebo z
kovu) pfiSivat na krempu poutnického klobouku nebo na odév. Musle vyryté, kreslené, malované,
vytesané z kamene nebo ozdobné azulejos (modré dlazdice) mizeme vidét vSude podél cesty.
Pecten jacobaeus ma také své misto ve znaku emeritniho papeze Benedikta XVI.

La flecha amarilla

Tato ,,Zlutd Sipka" oznacuje smér cesty. Najdeme ji i na oficidlnim znaceni, ale nejcastéji je
namalovana na stromech, zdech, sloupech vefejného osvétleni nebo na kamenech. Proslavil ji Elias
Valifia Sampedro, farar z O Cebreira, ktery od roku 1959 spolu s dalsimi nadSenci podporoval
obnovu svatojakubské cesty. Sipky zacal malovat v roce 1984, kdyZ mu délnici, ktefi pobliZ pracovali
na stavbé silnice, dali plechovku Zluté barvy.

NavrSené kameny, kfize...
Poutnici znaci cestu rdznymi zpUsoby. Asi nejcastéjsi jsou kamenni muzici (navrsené kameny) nebo
drevéné krize podél cesty.

Credencial
Credencial (credential) je dokument, ktery dokazuje, Ze poutnik cestu skutecné absolvoval. Jedna se
o veliky list papiru, do kterého poutnik na kazdé zastavce dostava sello (razitko) s datem. V



hostelech je credencial vyZzadovan, bez ného vas neubytuji. Pokud poutnik dorazi az do Santiaga de
Compostela, na zakladé credencialu obdrzi potvrzeni Compostela. Credencial mUzZete ziskat témér
ve vSech ubytovnach a kancelafich pro poutniky, ale mUzZete jej obdrzZet i ve vSech velkych
Spanélskych méstech od Asociaciones de Amigos del Camino de Santiago.

Sellos

Tak se nazyvaji razitka, ktera na kazdé zastavce dostanete do svého credencialu. Néktera jsou
obzvlasté krasnd a propracovang, jina jsou velika, dalsi prosta. Kazdopadné je vSechny potfebujete,
abyste na konci pouti ziskali potvrzeni Compostela.

Compostela

Compostela je dokument, ktery vydava Oficina del Peregrino v Santiagu de Compostela tém
poutnikim, ktefi predlozili credencial a prohlaseni, Ze pout podnikli s ndbozenskym zamérem.
Pokud credencial nesplfiuje pozadovana kritéria, poutnik obdrzi pouze certifikat. Dana kritéria pro
zisk Compostely jsou nasledujici: poutnik musi urazit minimalné 100 km pésky nebo 200 km na kole
nebo na koni a trasu mit zdokumentovanou razitky sellos, Zadna doprovodna vozidla nejsou
povolena.

JAK SE PRIPRAVIT NA CESTU

Obleceni volte podle pocasi, které mlze byt znaéné proménlivé. Budte pripraveni jak na slunce a
vedro, tak na vitr nebo dést, a toi v pribéhu jediného dne. TakZe si zabalte plasténku a svetr, ale
také tricko a tfeba i plavky. Pokryvka hlavy a opalovaci krém jsou nezbytné!

Nepodcenujte rozliény terén: cesta se mlize zménit z dlazdéné cesty na Stérkovou nebo i na
nezpevnénou pésinu. Nejcastéjsimi drobnostmi, které poutniky trapi, jsou puchyre na chodidlech
nebo vyrazka na vnitfni strané stehen, ktera vznika otiranim jedné nohy o druhou pfi chizi; dale pak
vyrazka na ramenou od popruhU batohu. Proto si obujte pohodIné boty: kotnikové tenisky jsou v
poradku, pohorky nejsou nutné. Zvolte boty, které vam zpevni kotniky, vyhnete se tak jejich
vymknuti. Nevydavejte se na cestu v novych botach nebo v botach, na které nejste zvykli.

Doporuceny seznam véci, které si jako spravni poutnici poneseme v batohu na zadech: 2x tricko,
kratasy, mikina nebo svetr s dlouhym rukavem, dlouhé kalhoty, bunda, ponozky, spodni pradlo,
plavky, pevna plasténka, rucnik, hygienické potreby, opalovaci krém, slunecni bryle, trekova obuy,
lehké prezavky, spacak, karimatka, pokryvka hlavy.

Jidlo a pripadné dalsi vybaveni zlstane v autobusu, ktery nds bude doprovazet. Misto v ndkladnim
prostoru autobusu je omezené, proto je mozné na osobu vzit jeden velky batoh, a jedno pfirucni
zavazadlo dovnitf autobusu.

Pout neni turistika, nejde o poznavani krajiny ¢i kultury, ale o poznani sebe sama a pfiblizeni se Bohu.

Yeve

Kromé ptipravy materialni je dllezitéjsi pfiprava duchovni, naSeho srdce.



